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AULA-IA

Del didlogo con IA al disefio docente con propdsito

SESION 1

De la pregunta rapida al trabajo con contexto

HOJA DE TRABAJO

Ficha de contexto, prompts V1/V2, auditoria y evidencia de salida

"Una respuesta convincente no siempre es una respuesta correcta."

Frase original del curso

Version de trabajo: 17 de julio de 2026

Material de Sesién 1 | Pagina 1



Red de Docentes Transdisciplinar de México, S.C. | Sesién 1

Datos de control

Propio / Espejo1/2/3

No escriba datos personales de estudiantes.

A - Analizar: ficha de contexto

Nivel, asignatura o campo
Destinatarios

Necesidad o aprendizaje
Tiempo

Recursos

Producto esperado
Restricciones e inclusion
Fuentes o limites

Evidencia de calidad

Semaéaforo

Verde: ficticio, agregado o anonimizado. Amarillo: minimizar y consultar reglas. Rojo: nombres, expedientes,
diagndsticos, calificaciones o identificadores; no ingresar.

U - Usar IA con proposito

Férmula

Contexto + propdsito + tarea + restricciones + formato + criterio de revision.

Prompt version 1
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L - Leer criticamente

¢ Qué parte es util?
¢ Qué omite?
¢Qué supuesto o riesgo detecto?

¢ Qué afirmacion requiere
verificacion?

¢Es aplicable con mi tiempo y
recursos?

¢ Respeta inclusion y privacidad?

¢La evidencia demuestra el
aprendizaje?

A - Ajustar y aplicar

Agregué este dato faltante:

Agregué esta restriccion:

Agregué este criterio de calidad o verificacion:

Prompt versioén 2

Comparacion
Pertinencia
Aplicabilidad

Fiabilidad/ver
ificacion

Inclusion/priv
acidad
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La versién 2 mejoré / no mejord porque:

Use el espacio para describir un cambio observable, una decisién que todavia no aceptaria sin revisar y el ajuste que
haria en una versién 3.

Lista de cotejo y salida

- Indicador - En proceso -

La necesidad docente esté& formulada con claridad.

2 Se indican nivel, asignatura o campo formativo.

3 Se describen destinatarios sin datos identificables.

4 Se precisan tiempo y recursos disponibles.

5 Se pide un producto y un formato concretos.

6 Se incluyen restricciones o necesidades de inclusion.
7 Se protegen datos personales y sensibles.

8 Se establecen fuentes, limites o asuntos por verificar.
9 Se revisan aplicabilidad, exactitud y posibles sesgos.
10 El prompt se ajusta después de leer la respuesta.
Conservaria:

Corregiria:

Verificaria:

Confianza actual para contextualizar y revisar una respuesta de IA (1-5):
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